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DESDE EL PARQUET

Henk Norel, máximo reboteador histórico del CAI Zaragoza 

Henk Norel se convirtió el pasado domingo en el Santiago Martín 
de Tenerife en el jugador con más rebotes (465) en la historia 
del conjunto aragonés en la Liga Endesa. Durante las algo más 
de tres temporadas que lleva en Zaragoza, solo otro excapitán 
rojillo, su amigo Pablo Aguilar, acumulaba más rechaces que él 
con 467. Norel capturaría otros dos rechaces, uno en cada aro, 
para redondear su cifra y situarla en 470 rebotes: 295 defensivos 
y 115 ofensivos.

Pese a que el equipo no pudiera hacerse con el triunfo, el pívot 
holandés celebró la consecución del récord con su mejor actuación 
en lo que va de temporada, al firmar 22 puntos (10/12 en tiros de 
2 y 2/2 en tiros libres), 5 rebotes, para 22 de valoración. Ambos 
datos en anotación y valoración suponen su tope de la temporada.
 

Prueba de nivel ante Unicaja
Tras caer el pasado fin de semana en Tenerife, el CAI Zaragoza 
busca su tercer triunfo de la temporada con el Príncipe Felipe como 
principal bastión. Los hombres de Andreu Casadevall reciben al 
Unicaja en un auténtico partidazo que cierra la undécima jornada 
de la Liga Endesa, con las cámaras de Movistar+ como testigo.

Los andaluces llegan a la capital aragonesa con el billete para 
el Top16 de la Euroliga debajo del brazo y con una derrota dura 
frente al F.C. Barcelona en el Martín Carpena (77-81). Los de 
Joan Plaza acabaron cediendo ante los blaugranas después de 
estar a punto de lograr la proeza de conseguir la mayor remontada 
tras el descanso (24 puntos). Pese a ello, Unicaja cuenta con un 
balance de 5 victorias y 5 derrotas que le sitúa en puestos de 
Copa del Rey como el sexto mejor equipo de la competición.

Con una labor muy coral de todos sus efectivos, Richard Hendrix 
emerge como el jugador más valorado de los malagueños (11.3), 
mientras que su máximo anotador es un Jamar Smith (10.5 
puntos) al que le sigue de cerca el lituano Mindaugas Kuzminskas 
(10.1). Con otros nombres de nivel dentro de su plantilla como 
Nedovic, Díez, Jackson, Thomas o Vázquez, Unicaja cuenta con 
una nueva pieza desde hace apenas unos días, el pívot Jack 
Cooley, con experiencia en Turquía y procedente de la Liga de 
Desarrollo de la NBA.
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     Entrenador: Andreu Casadevall
         
        Entrenador ayudante: Pep Cargol / Rubén Perelló
        Preparador físico: Isaac López
        Médico: Francisco José Sarasa
        Fisioterapeuta: Jose Ignacio García
        Delegado: Luis Giménez
        Auxiliar: Sergio Francés Entrenador

10

Base

Par Min Puntos Tiros de 2 Tiros de 3 Tiros libres Rebotes Asi Balones

jug jug Tot Con Int % Con Int % Con Int % Def Ofe Tot efe Rec Per

4-   N. Linhart 10 197 60 15 31 48 7 25 28 9 16 56 21 6 27 9 7 6

5-   S. Henry 7 113 35 10 20 50 1 12 8 12 16 75 10 4 14 12 1 11

7-   P. Romera 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

10- S. García 4 29 10 2 2 100 2 7 29 0 0 0 3 0 3 0 0 2

11- T. Bellas 10 288 88 19 52 37 7 29 24 29 32 91 19 2 21 38 4 21

15- J. Sastre 10 268 120 33 47 70 8 29 28 30 31 97 29 9 38 18 8 13

16- D. Diener 9 147 55 7 13 54 10 29 34 11 12 92 15 2 17 4 1 11

19- P. Tomàs 5 49 6 1 5 20 1 5 20 1 1 100 7 5 12 0 1 2

21- R. Benzing 9 170 75 13 23 57 10 29 34 19 26 73 16 3 19 6 7 9

25- H. Norel 10 206 107 41 70 59 0 0 0 25 27 93 33 17 50 9 4 16

42- I. Fotu 10 257 84 31 53 58 5 21 24 7 14 50 36 17 53 11 2 11

45- H. Kanacevic 10 131 26 8 27 30 1 3 33 7 10 70 23 10 33 7 3 8

89- S. Jelovac 10 220 123 28 63 44 8 30 27 43 46 93 32 11 43 8 8 21
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Entrenador: Joan Peñarroya 

Técnico ayudante: Xavi Luque / David Eudal 
Preparador físico: Miguel Ángel Rodellar  

Fisioterapeuta: David De Toro 
Delegado: Txetxu Bermudo 
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Par Min Puntos Tiros de 2 Tiros de 3 Tiros libres Rebotes Asi Balones

jug jug Tot Con Int % Con Int % Con Int % Def Ofe Tot efe Rec Per

1-   E. Jackson 9 180 68 10 22 45 10 28 36 18 27 67 11 3 14 15 6 16

4-   A. Díaz 10 93 32 7 10 70 5 14 36 3 4 75 7 7 14 4 10 4

7-   R. Hendrix 9 170 80 32 48 67 2 2 100 10 21 48 41 8 49 7 10 14

9-   S. Markovic 10 224 73 12 22 55 12 29 41 13 16 81 19 6 25 31 10 22

10- W. Thomas 10 235 71 26 51 51 4 14 29 7 13 54 30 24 54 11 12 11

11- D. Díez 10 154 42 10 25 40 5 20 25 7 11 64 20 9 29 3 2 5

12- C. Suárez 10 180 33 8 17 47 4 14 29 5 8 63 20 6 26 16 7 9

13- K. Karahodzic 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

15- J. Smith 10 227 105 19 39 49 19 45 42 10 15 67 9 3 12 19 10 15

16- N. Nedovic 10 153 86 14 32 44 11 34 32 25 32 78 11 0 11 19 11 16

17- F. Vázquez 10 165 52 24 48 50 0 0 0 4 10 40 26 14 40 6 2 11

19- M. Kuzminskas 10 188 101 30 48 63 7 25 28 20 25 80 11 14 25 13 5 13

45- J. Cooley 1 10 8 3 6 50 0 0 0 2 4 50 2 3 5 0 0 1
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Un vídeo familiar para la Navidad de 2015

Estrenamos hoy la felicitación navideña 2015 en nuestra videopantalla, en primicia para todos nuestros seguidores.  
El vídeo cuenta este año con la participación de algunos componentes de la gran familia de Basket Zaragoza que han 
colaborado en realizar este clip de felicitación a la “marea roja”. 

Obligado es, por ello, agradecer la complicidad que han tenido con nuestro club a Santiago Rambla (encargado de 
mantenimiento del pabellón Príncipe Felipe), Rebeca Monjón y Víctor Otín (voluntarios), Elmira Dassaeva, Andrea 
Lacasta y Elena Cascales (Cheerleaders); David Ibáñez, Quique Blancas, Carlos García, Fran Paz, Ángel Aznar, Michel 
Bernad, Juan Carlos Roldán y Rubén Marco (BKZ Band), y finalmente a nuestros abonados Alejandro Jordán y a la 
familia Pérez- Chueca (Francho, Eva, Sofía y Erika).



ESTADíSTICAS  INDIVIDUALES

  RANKING  ACB   MÁXIMO ANOTADOR

  MÁXIMO REBOTEADOR   ASISTENCIAS

CLASIfICACIóN

JUgADOR TOTAL PART. mEDiA

1 TOmiC, ANTE (FCB) 204 9 22,7

2 HAmiLTON, JUSTiN (VBC) 194 10 19,4

3 mUSLi, DEJAN (mAN) 193 10 19,3

JUgADOR TOTAL PART. mEDiA

1 ADAmS, DARiUS (LBO) 169 10 16,9

2 WACZYNSKi, ADAm (RiO) 166 10 16,6

3 HAmiLTON, JUSTiN (VBC) 164 10 16,4

15 JELOVAC, STEVAN (CAi) 123 10 12,3

JUgADOR TOTAL PART. mEDiA

1 BOUROUSiS, iOANNiS (LBO) 83 10 8,30

2 OmiC, ALEN (HgC) 80 10 8,00

3 mUSLi, DEJAN (mAN) 74 10 7,40

JUgADOR TOTAL PART. mEDiA

1 SALgADO, JAViER (mOV) 56 10 5,60

2 mcgRATH, DONNiE (RiO) 48 9 5,33

3 ViVES, gUiLLEm (VBC) 50 10 5,00

11 BELLAS, TOmÁS (CAi) 38 10 3,80

POS EQUiPO J g P P.F. P.C.

1 VALENCiA BASKET 10 10 0 876 739

2 REAL mADRiD 10 9 1 926 770

3 FC BARCELONA LASSA 10 9 1 827 681

4 LABORAL KUTXA BASKONiA 10 7 3 838 750

5 HERBALiFE gRAN CANARiA 10 6 4 784 716

6 UNiCAJA 10 5 5 781 754

7 RiO NATURA mONBUS 10 5 5 741 730

8 FiATC JOVENTUT 10 5 5 806 812

9 mORABANC ANDORRA 10 5 5 768 777

10 DOmiNiON BiLBAO BASKET 10 5 5 810 826

11 iCL mANRESA 10 5 5 720 778

12 iBEROSTAR TENERiFE 10 4 6 797 827

13 mONTAKiT FUENLABRADA 10 4 6 755 786

14 UCAm mURCiA 10 4 6 750 786

15 BALONCESTO SEViLLA 10 4 6 758 845

16 CAi ZARAgOZA 10 2 8 789 842

17 mOViSTAR ESTUDiANTES 10 1 9 746 850

18 RETAbet.es gBC 10 0 10 655 858



Alocén, Pradilla y Gonzalo triunfan con la U16M en íscar 
Los tres representantes del CAI Zaragoza en la 
selección U16M se hicieron con el título en el 
Torneo de Íscar tras batir a Turquía en la final 
(78-77. Además, Jaime Fernández y Santiago 
Calvo tuvieron un buen papel con la U16M B y 
la U15, respectivamente en el pasado puente de 
la Constitución.

Con nuestro preparador físico de cantera Oliver 
Gonzalo como responsable de que los jóvenes 
jugadores estuvieran lo mejor preparados para el 
prestigioso torneo del puente de la Constitución, 
la selección española U16M revalidó el título 
conseguido el año pasado. Los chicos entrenados por David Soria se han mantenido invictos durante los cuatro días 
de competición venciendo con buen protagonismo de Jaime Pradilla, un año menor que el resto, y Carlos Alocén a 
Castilla y León (47-126), Polonia (68-94), España B (103-72), así como al combinado otomano (78-77) en una final 
en la que Alocén fue el máximo anotador con 22 puntos.
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El CAI Zaragoza y DKV promueven la alimentación saludable 
El CAI Zaragoza y DKV Seguros celebraron 
una jornada de alimentación saludable con los 
pequeños de su cantera, junto a Henk Norel e 
Isaac Fotu, improvisados cocineros que ayudaron 
a preparar un menú para la ocasión. Provistos de 
delantal y gorro de chef trabajaron para nuestro 
Infantil B en un menú a base de pasta, verdura y 
pechugas para aportar al organismo el suministro 
energético necesario. “Comer sano con verduras, 
arroz y aportando tus vitaminas es muy sano, 
mucho más que ir comiendo patatas con mayonesa 
y kétchup”, compara. “Es algo súper importante y 
creo que es importante que se enseñe a los niños 
qué es bueno para comer”, valora.

Por su parte, el jefe de los servicios médicos del CAI Zaragoza, el doctor Francisco José Sarasa comentó la cuestión. 
“Conseguir que nuestros chavales desarrollen al máximo su capacidad genética de crecimiento es fundamental y, por 
lo tanto, la alimentación que es uno de los factores que condicionan ese desarrollo tiene una importancia máxima. Creo 
que hoy la mayoría de los padres tienen muy clara esta cuestión”, afirmó.

El Lycée Molière, protagonista de la visita de Riauka y Gaffaney 

Los jugadores del filial del CAI Zaragoza, Simply Olivar, se estrenaron en los clinics visitando el Lycée Molière, una nueva 
experiencia para ambos jugadores disfrutaron junto a los 80 chicos y chicas del centro educativo del Actur. Junto al técnico 
Jorge Samper, director de la actividad, y supervisado por Luis Arbalejo, coordinador de las categorías base y Fundación del CAI 
Zaragoza, los pequeños han disfrutado del baloncesto como nunca antes lo habían hecho. No faltó el coordinador del centro,  
Alejandro Lorenzo, quienes disfrutaron de una sesión para entrenar, mejorar y aprovechar al máximo cada uno de los juegos y 
actividades con el escolta estadounidense y el pívot lituano.
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Preparados  
para la aventura de la vida

En el Colegio Liceo Europa creemos en una escuela que mira con ojos de niño,  
que entiende que la inteligencia es el medio de expresión y sabemos que  

la creatividad y talento es algo que también se aprende.
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